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«YenoBeka aeaaeT oOpa30BaHHBIM JIUIIb €0
COOCTBEHHAs BHYTPEHHSISI pad0Ta, MHAUYE
roBOPsI, COOCTBEHHOE, CAMOCTOSTEIILHOE

00yMBIBaHUE, IEPEKUBAHUE,
IEPEYYBCTBOBAHUE TOTO, YTO Y3HAET OT APYTUX
JTIOAEH WIIN U3 KHUD

H. A. PybGakun
(pycckuil KHUroBen, oudauorpad,

MOMYJIAPU3aTOP HAYKHU U MUCATEIIb)



CamooOpa3oBanue —

9TO IICJCHAIIPaBICHHAs ITI03HaBaTC/IbHAS
NEATEIILHOCTD, YIIpaBjasgeMas cCaMou
JTMYHOCTHIO; IIPUOOPETCHNE CUCTEMATHYECKUX
3HAHHUK B KaKOM-JIMOO 00JIaCTH HAYKH.

B ocHOBE cam000pa30BaHUS JICKUT UHTEPEC
COUYETAIOIIUAMCA C CAMOCTOATEIIbHOCTHIO



Cyir pPa3oBaHusA
IITHC
KJIFO!
ObIBaT

A30BaHUS T1€1aT0ra
MU CAMOCTOSTEILHO

U3 Pa3IMYHBIX HCTOYHHUKOB,
BOILIOIIA @ MPAKTUKE, Pa3BUBATH CBOIO
JINYHOCTH ¥ COBEPIIEHCTBOBATE
Ipo(eCcCHOHAIFHOE MACTEPCTBO

!




KoMnoHeHTHI TOTOBHOCTH II€arora K CaM006p330BaHHIO

f

KoruuTuBHbBIN

(6azoBas KyabTypa Hpascrsentio-
> BOJIEBOIi
JUYHOCTH,

(JTF0OO03HATEITHHOCTD,

npodecCuoHaIbHbIC
KPUTHIHOCTb,

3HAHHS ¥ YMEHUE UX

TPYAOCIIOCOOHOCTD )

MIPUMEHSITH)

Oprann3anmoHHbIN
(ymeHue BoIOpaTh

MoTuBanMOHHbIN

(oco3HaHme VCTOYHHUKHU ITO3HAHUS
HEMPEPBIBHOTO U (hOpMBI
oOpa3zoBaHus) caM0o00Opa3oBaHus)



AJITOPUTM PadOTHhI
10 pa3padoTKe HHAUBUAYAJIHHOIO
00pa3oBaTeJILHOI0 MapUIPyTA

1. Omnpeaenenue npooOIeMbl HEIaroruuecKom
IESITEILHOCTH U 00pa30BaTEIbHBIX JUHUM, JTHOO
BBISIBJICHHE TTPOOJIEMBI IIPO(hECCUOHATBHOM
NESITEILHOCTH I10 pe3yjbTaTaM BHYTPEHHEIO
KOHTPOJISL.

2. BpIOOp TEMBI cCaM00Opa30BaHMUA.

3. CocrapiieHHE IIJIaHa CaMOOOPa30BaHMs
(MHIUBHUIYaJbHOIO 00pa30BaTEIbHOTO MapIIPyTa).

4. ®opmynrMpoBaHHE 1M U 3a]1a4 CaMOOOpa30BaHUAI.
5. OnpeneneHue UCTOYHUKOB MH(OPMAIIUH.

6. OnpeneneHrue KOHEYHOr O pe3yJibTara
camM000pa3oBaHMs (MPOAYKT, KOHKPETHBIC 3HAHUS).

/. AHanu3 ¥ OLICHKA NPOBEICHHOM JESATCIBHOCTH B
Ipolecce caMoo0pa3oBaHus, HOArOTOBKA OTYETA.



Kak cpopmyaupoBarb npoodaemy?
(mo TpernsikoBy U. B.)

B dopMynupoBke npo0aeMbl COAECPIKUTCI MUHUMYM
IIECTh KOMIIOHEHTOB.

1. BompocuTtenbHOE CIIOBO «KaK» B Haydaje.
2. Hapeuue no tuny «3Qp(MEKTUBHOY.

3. HeiTpanbHblil I1aroj 1o TUITY «IIOJYYUThY,
«YTIIyOUTB», «BBICTPOUTHY» M T. II., HE
ONHMCBIBAIOIIMN CIICIM(DUYHBIX ICHCTBUM.

4. OnucaHue LENHu.
5. BpeMeHHOM TMMUT Ha JOCTUKCHUE LS.
6. 3HaK BOIpoOca B KOHIIE.



Kak BbIOparhb
TeMy camMooOpa3soBaHus’?

Tema camooOpazoBaHus BHIOUPAECTCS, B IEPBYIO
ouepeib, UCXO/I U3 MOTPEOHOCTEM Te1arora u ero
KeJIaHUsI COBEPIIICHCTBOBATh CBOM 3HAHUS M YMEHUS B
padoTe ¢ JIEThMHU.

Kak 0003HAYMTH
[eJb CaMOO0OpPa30BaHUA?

[leas cneayeT opopMHUTh EMKO, 3BYUYHO U TaK, YTOOBI
OHa OTpakaJia M YTOUYHsJIa TEMY CaMOOOpa30BaHUs.

[{essitMu camo00Opa30BaHUs MOT'YT OBITh:

* HU3YYECHUE U BHEAPEHUE HOBBIX IMEAATOTUUECKUX
TE€XHOJIOT UM,

* U3Y4YCHUE U BHEJAPECHUE HOBBIX (OPM, METOMOB U
IIPUEMOB PalOTHI C ... ;

COBCPIICHCTBOBAHHNUC CBOHX 3HAHUU B 00JIACTH ...



~  Hcrouynuku caMmoodOpa3oBaHUsA




IIpouecc camoo0OpasoBaHus
BKJII0YAeT B ceodd...

* HW3yYCHHE M BHEJIPEHHUE HOBBIX MEJArOrM4eCKUX
TEXHOJIOTUM, (DOPM, METOJIOB U IPHEMOB OOYUCHUS;

* y4acTHe B OOMEHE OIbITOM;

* MEPUOJUYECKUU CaMOAHAJIU3 CBOEU
poeCCUOHAIBLHON JIEATEIAbHOCTH;

* COBEpPIICHCTBOBAHUE 3HAHUI B 00J1aCTU
COBPEMEHHOM NEAAaroruKy U MCUXO0JI0THH;

* IIOBBIIICHHE YPOBHS MPABOBOM U OOIIECH KYJIbTYPHI.




Pe3yjbTarsl caMm0o00pa3zoBaHus

Pabora 1o camM000pa3oBaHMIO MO3BOJSECT IOIOJHUTH M
KOHKPETU3UPOBATh  CBOM  MOpo(eCCHOHANIbHBIC  3HAHUI,
OCYIIECTBIATh TNIYOOKHM M JCTaJbHBIN aHAIU3 BO3HHUKAIOIINX
B pabOTe C IETbMHU CUTYAIHM.

B xozme camooOpa3oBaHHs MEAAror HMMEET BO3MOXKHOCTb HE
TOJBKO TIONOJHSTh KOIWIKY CBOMX 3HAHWM, HO W HAUTH
3(p(PEeKTUBHbIC,  TNPUOPUTETHBIE T4  Cce€0sl  MPUEMBI
pa3BHUBAIOIICH PabOThI C JACTBMU W POAUTEIISIMUA, OBJIAACTH
JUArHOCTUYECKOUN M UCCIIEAOBATEIBCKOMN 1€ TEIbHOCTHIO.

Y nmemaroroB pa3BUBAETCS MOTPEOHOCTh B MOCTOSHHOM
MOIOJHEHUW  TEIarorM4eCcKux  3HaHUW,  (OpMHpPYETCA
r'MOKOCTb MBIIIIEHUS, YMEHUE MOJIETUPOBATH "
OPOTHO3UPOBATh BOCHUTATEILHO-00PA30BATENBHBIN MPOLIECC,
PACKPBIBACTCSA TBOPUYECKUM MMOTCHIIUAI.








https://www.youtube.com/watch?v=amPslrDyCnk
https://www.youtube.com/watch?v=amPslrDyCnk
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A. g

Bpemsa nowuno!

https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019



https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019
https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019

€ IIOHSTHUIO
130BaHIUE))



A. g

Bpemsa nowuno!

https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019



https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019
https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019




»

IX KICTOYHHUKOB
paTh HHPOPMALIHIO
oO0pazoBaHus?

-




A. g

Bpemsa nowuno!

https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019



https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019
https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019




»

TM paOOTHI
JTUBUTYAJILHOTO
bHOI'O MaplIpyTa

-




A. g

Bpemsa nowuno!

https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019



https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019
https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019




Ob61bsicHuTe Xectamu ppa3sy (Ha BbIOOP):

- «Ilouck mH(MOPMALIMK B HHTCPHETE
- «41 mpocman Ha padoTy»
- «MeToanuYeCKUuil COBET
- «Tpenapl B 00pa3oBaHUMN»
- «JleTn — UBETHI KU3HU ! »

- «JIBOp€I1 TBOPpUYECCTBA — CHACTIMBEIN aIpPEC JCTCTBAY



':kop 3a Bamu!
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https://yandex.ru/video/preview/16684460239365650343
https://yandex.ru/video/preview/16684460239365650343
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A

e BO Bcex obOmacrTax!

Tos 1HBI, KOTOPBIC BBI

JTOOBIB2

OBITH OTKPBITUEM, KOTOPOE BBI

-

Bcskoe

CUC
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—TMIPUOOPETEHNE
OITEIBLHBIX 3aHITUU

IpenogaBaTeIIs



JCHKO

 OMJIMHCKUHU






»

TUPYUTE U

pPBIE IIPOOJIEMBI
MOAPACTAIOIIECIO

MOKOJICHUS

-




A. g

Bpemsa nowuno!

https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019



https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019
https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019




A. g

Bpemsa nowuno!

https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019



https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019
https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019
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- «Ilouck mH(MOPMALIMY B HHTCPHETE
- «4 mpocman Ha padoTy»
- «MeToanuuecKuul COBET»
- «Tpenapl B 00pa3oBaHUMN»
- «JleTn — IBETHI KU3HU ! »

- «JIBOpeI1 TBOpUYECCTBA — CHACTIIMBEIN agpeC ICTCTBAY



b IPOOIEMY
1OM?



A. g

Bpemsa nowuno!

https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019



https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019
https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019

OsT IIPOLIECC
130BaHUS?



A. g

Bpemsa nowuno!

https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019



https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019
https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019
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https://yandexiru/video/preview/9734512734910064965



https://yandex.ru/video/preview/9734512734910064965
https://yandex.ru/video/preview/9734512734910064965
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e BO Bcex obOmacrTax!

Tos 1HBI, KOTOPBIC BBI

JTOOBIB2

OBITH OTKPBITUEM, KOTOPOE BBI

-

Bcskoe

CUC
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—TMIPUOOPETEHNE
OITEIBLHBIX 3aHITUU

IpenogaBaTeIIs



JCHKO

 OMJIMHCKUHU
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OUYEPETHOU
DOXOJIUMOCTD?



A. g

Bpemsa nowuno!

https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019



https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019
https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019
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Ob6bsicHuTe hpasy cnoBamu (Ha BbI6op):

- «Ilouck mH(MOPMALIMY B HHTCPHETE
- «4 mpocman Ha padoTy»
- «MeToanuuecKuul COBET»
- «Tpenapl B 00Opa3oBaHNMN»
- «JleTn — UBETHI KU3HU ! »

- «JIBOpeI1 TBOpUYECCTBA — CHACTIIMBEIN agpeC ICTCTBAY



MMHY ChI
AHUA T1e1arora



A. g

Bpemsa nowuno!

https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019



https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019
https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019




A. g

Bpemsa nowuno!

https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019



https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019
https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019




A. g

Bpemsa nowuno!

https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019



https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019
https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019




C, B YEM CYTh
ITUBHIYaJIbHBIM
bHBIM MapIIpyTOM

-




A. g

Bpemsa nowuno!

https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019



https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019
https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019

pPE3yIbTaThI
130BaHUS?



A. g

Bpemsa nowuno!

https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019



https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019
https://yandex.ru/video/preview/9066352383271655019




HauyuHaercsa ayKuuoH!




https://www.menti.com/rmepod8ik3

o



https://www.menti.com/rmepod8ik3




