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Введение 

Цифровые технологии активно включаются в образовательную деятельность. Чаще 

чем к книгам, педагогические работники обращаются к сайтам для подготовки занятий, 

поиска интересных идей и новинок, обмена опытом и для самообразования. А учащиеся, в 

свою очередь, из тех же побуждений, курсируют с ресурса на ресурс на просторах 

интернета. И в самом процессе обучения все больше и чаще используется дистанционный 

формат и заранее подготовленные цифровые материалы для самостоятельного изучения 

или выполнения заданий.  

Особой популярностью на сегодня пользуются сайты и каналы в социальных сетях, 

где люди делятся практическими знаниями, советами, опытом по созданию творческих и 

технических изделий, выращиванию цветов и дизайну, совершенствованию личных 

навыков и умений и многими другими даже обыденными вещами в различных сферах 

жизни, оформленными в видеоролики. Для педагогов, и в целом педагогических 

работников, умение создавать подобные видео постепенно становится актуальной 

компетенцией.  Причем не только для тех, кто работает «на себя», но и для тех, кто трудится 

в муниципальных учреждениях, ведь такой формат общения с аудиторией, позволяет не 

только поделиться знаниями и быть полезным своим ученикам, но и донести информацию 

о творческом объединении в рекламных целях для привлечения учащихся. 

Что такое видео мастер-класс? Это электронное интерактивное образовательное 

средство, созданное в формате видеоролика, представляющего демонстрационное пособие, 

при помощи которого любой желающий может изучить предоставленную в нём 

информацию, освоить транслируемую в нем технологию и в дальнейшем применять ее в 

своей деятельности, совершенствуя и развивая, добавляя личный опыт. 

Актуальность данного методического продукта состоит в том, что предлагаемый 

материал основывается на успешном личном опыте автора по созданию обучающего 

видеоролика как цифрового образовательного ресурса. Большинству педагогов не хватает 

именно практических знаний в этом вопросе, они часто испытывают сложности не только 

с цифровыми инструментами, но и в целом имеют слабое представление о том, как 

практически запланировать и организовать запись обучающего видеоролика, а потому 

часто отказываются от съемки. Настоящий методический продукт поможет педагогическим 

работникам освоить начальные знания и принципы работы по созданию видеоматериалов, 

а в последствие разработать и создать собственный цифровой продукт.  

Цель данного методического описания: оказание методической помощи 

педагогическим работникам в освоении порядка действий по созданию обучающего видео 

мастер-класса.   

Задачи:  

- представить опыт создания мастер-класса в формате видео; 

- продемонстрировать порядок действий по созданию видео мастер-класса;          

На данный момент автором создан ряд видеороликов мастер-классов по работе в 

нетрадиционных техниках декоративно-прикладного искусства для оказания методической 

помощи педагогам в освоении новых технологий, методик при помощи электронного 

обучения. Это дает возможность всем заинтересованным лицам изучить самостоятельно 

тему тогда, когда им удобно. Потребность в трансляции опыта по созданию видео мастер-

класса возникла как своеобразное обобщение уже проделанной в этом направлении работы, 

взгляд под критическим углом, анализ проб и ошибок, удачных моментов. В данном 

методическом описании представлен порядок действий по созданию видео мастер-класса с 

учетом различных нюансов.  Данное описание демонстрирует, что достаточно просто 

создавать свои электронные образовательные средства, которые педагоги могут 

использовать в учебной деятельности, что обязательно даст положительный результат на 

образовательном процессе. 
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Автором данного методического описания видео мастер-классы созданы как 

цифровые образовательные средства к дополнительной общеразвивающей программе 

«Мастерская чудес», в рамках которой изучаются нетрадиционные виды изобразительного 

творчества. Для видео мастер-классов выбраны самые оригинальные техники необычного 

творчества. Таким образом, собирается электронная копилка материалов учебно-

методического комплекса.  
Методическое описание «Как создать цифровой методический продукт – видео 

мастер-класс» предназначено для педагогических работников дополнительного 

образования и общеобразовательных учреждений, заинтересованных в создании цифровых 

образовательных средств для организации учебного процесса. 

Данное методическое описание представлено в форме порядка действий по 

созданию видео мастер-класса, сопровождается для наглядности презентацией и видео 

фрагментами. 

Порядок действий по созданию видео мастер-класса 

Создание видеоролика происходит в определенном порядке, соблюдение которого 

поможет избежать ненужной траты времени, неучтенных деталей, лишних действий 

(слайд 2): 
1. Идея. Придумывается идея мастер-класса, пишется план-конспект мастер-класса, 

опираясь на структуру видео мастер-класса. 

2. Сценарий. На основе плана-конспекта разрабатывается подробный сценарий мастер-

класса со всеми деталями и содержанием, текст мастера проговаривается, чтобы 

определить примерное время действий. Корректируется до необходимого минимума. 

3. Раскадровка. С оператором (или самостоятельно, если снимать себя будете сами) 

делается обязательно раскадровка, т.е. по сценарию на каждом этапе делаются 

комментарии: что с какой точки снимается, какой берется план, как снимается 

демонстрация готовых работ, процесса создания работы, на что сделать акценты и т.п.  

4. Оборудование. Устанавливается оборудование, делаются репетиционные дубли, 

производится коррекция. 

5. Видеосъемка. Затем начинается главный и самый ответственный этап – видеосъемка. 

Если съемку одним кадром не удается провести, бывают вынужденные остановки, то 

необходимо снимающемуся человеку сохранить то же настроение, тон речи, которые 

были до остановки, чтобы при последующем монтаже ролик смотрелся в едином стиле. 

6. Производство монтажа. Монтируется ролик в программах видео редактора, вырезаются 

лишние детали, оговорки, возможные ляпы, может быть излишне длинные комментарии, 

технические паузы. Может быть вырезан целый фрагмент рабочего процесса, если он 

повторяется многократно и из-за этого получается очень длинное по времени видео. 

Обрезка должна быть деликатной, видео не должно смотреться рваным, плавность хода 

мастер-класса должны сохраняться. Лучше всего, если велась съемка на две и более 

камеры, обрезку прикрывать, чередуя разные планы съемки. 

7. Анализ работы. После создания видео ролика необходимо вместе с оператором 

проанализировать результат, возможно, в дальнейшем что-то изменить.  

8. Если планируется серия видео роликов по одной тематике (как в данном случае), то 

стиль, оформление должны подчеркивать серийность материала. Возможно это уже учли 

на первом этапе – описании идеи. 

 

Структура видео мастер-класса 

Для того, чтобы видео стало учебным материалом, образовательным цифровым 

пособием, необходимо учесть, что структура мастер-класса содержит обязательные 

элементы (слайд 3): 

1. Приветствие и представление. 
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- Приветствие: «Здравствуйте! Меня зовут…(Учреждение. Должность. Название 

творческого объединения. Можно сделать акценты на уникальности вашей работы.) 

2. Название мастер-класса (тема). 

- Я рада представить вам мастер-класс… 

3. Целеполагание.  

- С какой целью представлен мастер-класс? Задачи (Не обязательно четко проговаривать 

их, но зритель должен понимать – чему он научится, что узнает) 

- Что развивает мастер-класс у учащихся? 

- Сегодня мы узнаем, как сделать….  

4. Демонстрация работ, которые должны быть созданы в процессе освоения материалов 

мастер-класса. Можно использовать различные приемы: может быть заранее снята 

выставка работ по данной теме, работы можно снять с комментариями во время съемок 

мастер-класса, можно сфотографировать работы отдельно, сделать слайд-шоу, которое 

включить в ролик уже в процессе монтажа.  

- Демонстрация образца работы, сделанной в процессе изучения техники, представляемой 

в данном мастер-классе. 

5. Оборудование и инструменты, которые понадобятся в процессе работы (с 

демонстрацией таковых, может быть какие-то комментарии или инструкция по работе с 

ними). 

- Для работы нам понадобится: 

6. Описание процесса работы над создаваемым творческим объектом 

- Сообщаем действия, сразу выполняем их, даем комментарии. 

7. Делимся советами, так называемыми лайфхаками, которые могут помочь сделать работу 

эффективнее, интереснее, может быть быстрее и др. 

8. В заключении продемонстрировать еще раз готовую работу/работы 

- Заключение: «Итак, сегодня мы с Вами научились …»   

В презентации на слайде 3 размещена ссылка на фрагменты видео мастер-классов, 

иллюстрирующие вышеперечисленные элементы структуры видео мастер-классов.  

 

Критерии качества подготовки и проведения мастер-класса 

Любой методический материал проходит экспертизу на соответствие критериям 

качества. У видео мастер-класса также есть ряд критериев, которым он должен 

соответствовать (слайд 4): 

- Презентабельность – культура презентации/достойное представления своей идеи.  

- Прогрессивность – актуальность/современность/востребованность идеи матер-класса. 

- Мотивированность – наличие в видеоролике приёмов и условий мотивации. Видео-работа 

должна быть авторской, придуманной и сделанной лично вами.   

- Технологичность – должен быть представлен чёткий понятный поэтапный алгоритм 

технологической цепочки выполнения работы, приёмы поиска и открытия, удивления, 

озарения и рефлексии.  

 - Артистичность - педагогическая харизма мастера и способность к импровизации. 

- Общая культура - соблюдение педагогического этикета, эрудиция, нестандартность 

мышления, стиль общения, культура представления опыта. 

- Эксклюзивность – уникальность методов, приемов и технологий.  

В презентации на слайде 4 размещена ссылка на фрагменты видео мастер-классов, 

иллюстрирующие вышеперечисленные критерии качества подготовки и проведения видео 

мастер-классов.  

 

https://1drv.ms/v/s!Ahf3KRezapEIg6xZcQaefgdTKXzMIg?e=nh9W2l
https://1drv.ms/v/s!Ahf3KRezapEIg6xarceAOnvTtorDoQ?e=V57lLe
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Необходимое оборудование и программное обеспечение 

Невозможно снять ролик без оборудования и программного обеспечения. Для 

создания видео мастер-класса необходимо иметь следующее оборудование (слайд 5): 

- цифровую видеокамеру/цифровой фотоаппарат с функцией съемки 

видео/смартфон с хорошим разрешением (не менее 1280*720) (возможна съемка на две и 

более камеры, но у них должна быть возможность снимать с одинаковыми техническими 

параметрами); 

- микрофон, диктофон (для вариантов озвучивания за кадром; желательно, но не 

обязательно); 

- штатив (обязательно, для исключения вибраций съемки с рук), если съемка 

ведется на смартфон, то держатель для смартфона; 

- могут понадобиться отражатели, чтобы сделать освещение на объект более 

равномерным. Отражатели можно как приобрести, так и сделать самим из подручных 

материалов, например, листа ватмана, куска белой ткани, белой стены, если правильно 

разместить объект съемки по отношению к ней; 

- фон, на котором будут идти съемки может быть тканевым, закрепленным на 

стойки или интерьерный, отвечающий замыслу ролика, все лишние предметы должны 

быть удалены из кадра, в кадре все должно быть аккуратно размещено; 

Для дальнейшей работы с отснятым материалом понадобятся программы видео 

редактора (для монтажа, коррекции, обрезки и т.п.). В нашем случае использовался видео 

редактор Movavi, удобная бесплатная программа с понятным интерфейсом для работы в 

видео, аудио и фото. Можно использовать любые другие редакторы. Если съемка ведется 

на смартфон, то и редактировать можно в программах, установленных на смартфон. 

Необходимо определиться: самостоятельно будете себя снимать или привлечете к этому 

процессу кого-то в роли оператора. Если будете самостоятельно все делать, то будьте 

готовы к тому, что времени это займет больше, т.к. придется отвлекаться на установку, 

настройку, отладку и т.д. аппаратуры во время съемки. Но большинство блогеров успешно 

с этим справляются.  

 

Советы и рекомендации при работе над созданием видео мастер-класса 

 Практика создания обучающих видео мастер-классов позволила выделить 

отдельные моменты в ходе создания видео мастер-класса, чтобы предостеречь педагогов 

от ошибок. 

Условия видеосъемки 

Условия видеосъемки (слайд 6). 

- продолжительность видеоролика должна быть не более 15-20 минут, может быть и 

меньше; 

- лучшее время для съёмки – с полудня до 16–17 часов, если снимаете при естественном 

освещении. Если используете искусственный свет, то время абсолютно не важно; 

- возможна съемка разных планов: общего (в кадре вы, рабочая поверхность, еще детали 

интерьера), среднего (в кадре только вы и рабочая поверхность или ее часть), крупного (в 

кадре крупно лицо или руки, или творческая работа, деталь). Такое возможно, если вам 

помогает оператор или вы прерываетесь, ставите на паузу, меняете ракурс, продолжаете 

снимать, потом все лишнее вырезаете. 

- источник света как правило направлен на лицо, но яркое освещение создаёт тени, а это 

добавляет возраст, черты лица могут исказиться, поэтому лучше источник света направить 

на отражатель, который в свою очередь мягким рассеянным светом подсветит 

необходимую область. Отражатели можно использовать как готовые, так и сделать из 

подручных средств, например, из листа белого ватмана. 

- для фона можно использовать собственно интерьер, если он подходит к содержанию или 

выглядит нейтрально; тканевый фон на стойках или зеленый фон, который в последствие 

можно в программе редактирования видео заменить на абсолютно любую картинку или 
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видео. (В случае использования зеленого фона нельзя, чтобы в одежде был зеленый цвет, 

т.к. он удалиться вместе с фоном); 

– контролируйте во время съемочного процесса наличие посторонних шумов, лучше 

остановите съемку и перепишите, если это возможно. Подумайте, как заранее 

предусмотреть и ликвидировать источник шума. Может быть выбрать время, когда никого 

нет или помещение, где не слышно посторонние шумы;  

– синхронизация аудио и изображения (соответствие содержания речи визуальному ряду). 

 

Технические требования к оформлению и дизайну видео мастер-класса 

Так как видео мастер-класс – это учебно-методический ресурс, поэтому должен 

соответствовать определённым требованиям (слайд 7): 

- соответствие   содержания   видеоматериала   законодательству Российской Федерации об 

авторском праве (плагиат) – это относится не только к текстам, но и к музыке, фрагментам 

фильмов и тому подобному. Особенно внимательными будьте с музыкой при фоновом 

наложении, из-за того, что музыка зачастую является плагиатом, паблики закрывают 

демонстрацию роликов. Если в видеоматериале содержатся   кадры   с   детьми, автор 

должен предоставить   копии   документов, подтверждающих право на их публичную 

демонстрацию (письменное согласие родителей или законных представителей детей). 

- на первом кадре размещается информация об: учреждении, авторе, теме. Этот слайд можно 

создать как картинкой в редакторе фото, например, так и при помощи размещения титров в 

программе видео монтажа; 

- соответствие заявленному жанру; 

- техническая нестандартность исполнения (приемы демонстрации работ, рабочего 

процесса, спецэффекты должны быть логически обоснованы); 

- дизайнерская оригинальность и целесообразность - использование оригинальных шрифтов, 

спецэффектов, переходов, заставок, музыки – должно соответствовать тематике и жанру; 

- фоновая музыка (может и не быть) должна гармонично оттенять речь педагога, не мешая и 

не заглушая ее; 

- соблюдение полей, центра, пропорций, грамотное цветовое и композиционное решение, 

кадрирование; 

- съемка должна быть по ориентации горизонтальная (в большинстве случаев), вертикальная 

возможна только если ролик пишется под просмотр через смартфон; 

- формат видео MPEG-4; разрешение видео – не менее 1280x720; соотношение сторон экрана 

– 16:9. 

 

Речевое поведение выступающего 

Огромное значение при записи обучающих видео имеют, в первую очередь, 

ораторские данные педагога, ведущего мастер-класс. Остановимся на них подробнее 

(слайд 8): 

- речь и голос - тон, сила, выразительность, дикция, интонация должны быть четко 

выражены, всегда одинаково слышимы, являются выразительными средствами, 

помогающими расставить акценты; 

- мимика, жесты, управление эмоциями – все должно оказывать позитивное влияние на 

зрителя, быть без излишеств; 

- пантомимика - осанка, умение стоять или сидеть (всегда помнить, что в кадре видно все 

ненужные жесты, избегать может быть удобных, но не приглядных поз тела); 

- фокусировка на предмете разговора, отсутствие скованности (в видео мастер-класса не 

должно быть никакой излишней информации, отступлений, воспоминаний, не связанных с 

темой, все комментарии должны быть по существу); 

- искусство общения с невидимым зрителем (непростая задача, поэтому лучше, если первое 

время будет реальный зритель, которому вы все рассказываете и показываете, хотя бы на 

репетиции мастер-класса); 
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- педагогическая импровизация: умение работать по плану «в голове», привлекать 

психологическую зоркость, если что-то забыла – не теряться, иронизировать, заменять 

синонимами; 

- форма подачи информации должна соответствовать целевой аудитории, например, для 

детей более просто, доходчиво и подробно. 

 

Внешний вид выступающего 

Немаловажно и то, как выступающий (мастер) выглядит в кадре (слайд 9):  

- яркие цвета одежды перетягивают на себя внимание; 

- белый цвет в кадре слепит зрителя и сильно контрастирует с лицом;  

- чёрные детали одежды сливаются в единое пятно и также сильно контрастируют с лицом 

и руками; 

- лучше надеть пастельные оттенки;  

- предпочтение отдать однотонной одежде; 

- цвет одежды не должен совпадать с цветом фона; 

- мелкие узоры (особенно клетка, полоска) мерцают; 

- макияж лучше сделать лаконичным, без блеска, желательно использовать пудру, для 

удаления блеска с лица; 

- если в кадре будут руки крупным планом, значит, внешнему виду рук также уделяем 

внимание. 

 

Заключение 

Видеоматериал - замечательное демонстрационное пособие для педагогов. Видео 

мастер-класс – это эффективный способ трансляции накопленного опыта и его освоения 

коллегами в системе дополнительного образования.  

Данное методическое описание «Как создать цифровой методический продукт – 

видео мастер-класс» рассказывает о процессе создания автором видео мастер-классов на 

основе личного практического опыта. Автор знакомит педагогических работников с 

критериями оценки качества, предъявляемыми к видео мастер-классу, акцентирует 

внимание на таких важных аспектах как внешний вид и ораторское искусство ведущего, 

технические моменты и создание композиции в кадре, структуре содержания информации 

и логике ее изложения.  

Применяя на практике предлагаемый опыт автора, педагогические работники любой 

образовательной организации смогут сделать интересным по содержанию и визуальному 

ряду видео мастер-классы.  


