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KoncnekT yueOHOro 3aHATHS 110 TeMe
«Y4eOHasl M TaHIEBAJIbHAS KOMOMHALIMM J’KAa30BOI0 TAHIA HA CepeIMHeE 3a71a»

Mecmo nposedenusn: xopeorpadpudeckuii 3251 MAOY J10O . Upkyrcka «J[Boper; TBopuecTBay
I1/10: Koteiiea Bukropust ButanseBHa

JOII «Arcam67b Taana «CaMOIIBETHI»

Pazoen: «JIxaz-ranemy

Teopueckoe o6vedunenue: AncaMO1b TaH1a «CaMOIBETHD)
Bospacm oemeini: netu 10-11 ner

TI'00 o6yuenusa: 1-p1ii rog 0OyueHus

Peorcum 3anamusa: 45 MUHYT

Ilens: hopmupoBaHUE y ydalIuXxcsi YMEHHH W HaBBIKOB MCIIOJHEHHUS Y9eOHOW M TaHIICBAJIbHOMN
KoMOMHaImi, B T. 4. «Battement tenduy, Ha cepeaune 3ana.

3aoauu

Oopazosamenvrvle

1. [lo3HaKOMUTH ydaluxcsi:

- ¢ yueOHOH M TaHIIeBaJbHOW KOMOMHAIIMSIX J)Ka30BOT0 TaHIIA HA CEPEUHE 3a51ay,
- C TaHLEeBaJIbHOIM KoMOuHanmei «Battement tenduy, e€ npaBunamu.

2. ®opMupoOBaTh YMEHHS U HaBBIKH BBIIOJHUTH KoMOuHammio «Battement tenduy.
Pazeusarwouiue

Pa3BuBaTh yMEHHUS 1 HABBIKU:

- MY3BIKQJIBHO-PUTMUYECKHUE;

- IBUTaTEIIbHBIE;

- OTMIPEACIISTh XapaKTep MY3bIKaJIbHOTO COMIPOBOXKACHUS HA 3aHITHH;

- aHAJIU3UPOBATh, CPABHUBATH, J1€JIATh BHIBOBI.

Bocnumamenwshute

CnocoOcTBOBaTh

- BOCHHUTAHUIO TEPIIEHUS, CWJIBl BOJH, CAaMOCTOATEIBLHOCTH, IIEJICYCTPEMIEHHOCTH,
YBaXUTEIBHOTO OTHOIIEHUS K OKPYKAIOIIUM JIIOASM;

- (OpMHUPOBAHNIO KOMMYHHUKATHUBHONW KOMIIETCHTHOCTH.

Iliianupyembie pe3yJbTaThbI:

3HaHusa

- 00 yueOHO 1 TaHIIEBATbHOM KOMOMHAIMSX IKA30BOT'O TAHIIA HA CEPEAMHE 3a1ay;

- 0 TaHIIeBaJbHOI KoMOMHaIuK «Battement tendu”, e€ TexHuke ucnonHeHus (MpaBUiIax);
- 0 MY3BIKaJIbHOM pa3Mepe KOMIIO3HIINH.

YMeHHsI M HABBIKH:

- ONpeAeNsTh XapaKTep MY3bIKAIBHOTO COMPOBOXKICHUS HA 3aHSITUH, CHIBHYIO OO H
MY3bIKAJIbHBIN pa3Mep KOMIIO3UIINH;

- BBIIOJIHATH KOMOMHaLu0 «Battement tenduy;

- KpaCHUBO U MPABUJIILHO JEPHKATh OCAHKY, MO3ULIMIO PYK U HOT, BBIBOPOTHOCTH HOT;

- KOOPJIMHUPOBATh MO3UIMIO PYK U HOT B JBH)KCHUSX;

- aHAJIM3UPOBATh, CPABHUBATH (DAKTHI, IETATh BHIBOIBI.

Jluunocmmusle kavecmea

Y4amuecs nposiBJIAOT:

- CaMOCTOATCIIbHOCTL, TCPIICIIMBOCTDb, KCIIAHUC HAYYHUTHLCA HCIIOJIHATH HOBYHO KOM6I/IHaL[I/IIO,
TaKTUYHOCTh W YBa)KEHHE MO OTHOLICHUIO K APYTUM JIETSIM;

- YMEHHE 00IIAaThCs B MpoIecce YIeOHOM IeATeTbHOCTH C MearoroM, IpyruMu JeThbMU.



Tun 3anamuna: KOMOMHUPOBAHHOE

OobpazoseamenvHble mexnonozuu

Dnemenmul:
- INYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOMN TEXHOJIOTHUH;
- pa3BHUBAONIEH TEXHOJIOTHH.

300posvecbepecarowas OdesmenvHocmy: OTCYTCTBHE MEPETPYy3KH, (DU3KYIbTMUHYTKH,
MOJIOXKUTENbHAS TICUX0IMOIIMOHAIbHAsl 0OCTAHOBKA Ha 3aHSATHUU.

Memoowvt u npuémul 00yuenusn:
- HarJIsiiHbIe: IEMOHCTpaIus, OKa3;
- cJIOBECHBIE: Oecea-1uanor, pacckas;
- MNPaKTUYECKUE: BBINOTHEHUE PA3MHUHKHU, JIBWKEHUN TaHILEBAIbHBIX KOMIIO3MIIMM, pelieHue
poOJIEMHBIX 3aJaHUH.

Obopyooeanue:
My3bIKanbHbIH MaTepuall, TMAAKTUYECKUA MaTeprall, MarHUTO(OH, BUJEO anmaparypa



Xoa 3aHsATUs

3Tal’lbl, HX 3a/1a4H

JesiTeqIbHOCTDH Mexarora

I[eHTeJ'ILHOCTI) YJamuxcst

1 3Tan. Opranu3auMOHHO-NOATOTOBUTEIbHbII.

3amayva: [1oaroToOBUTE yUamuxcs K M3y4EeHHI0 HOBOTO MaTepuaa.

1. Opranu3anuoOHHbIH MOMEHT
3amayva:

1. Hactpouts
3aHsTHE.

2. OnpenenuTh 1eb 3aHATH.

3. MoTHUBHPOBaTh y4YalIUXCsl Ha
3aHATHE

ydalixcsa Ha

[IpuBercTBHE, MOATOTOBKA YYAIIMXCS K 3aHATHIO! 3IPABCTBYHTE
pebsiTa, aKKypaTHO MPOXOJUM B 3aJl, C HATSIHYTOW HOTH, MPOCIICIUTE,
ToKayicra, 3a POBHBIM ITOCTPOEHHEM JIMHUN B XOpeorpapuaeckoM
KJ1acce, IpOCIEaUTE 3a OCAaHKOM, MPaBWJIBHOW MOCTAHOBKOW KOpITycCa.
Momnomisl. K yue6HOMY 3aHATHIO TOTOBEI.

- Tema Hamiero 3aHsATUS «Y4eOHash W TaHIEBaJIbHAS KOMOWMHAIUSL
JDKa30BOTO TaHIA Ha cepenuHe 3ama». Kak BBl cUMTaere, 4eM MBI
OyZeM CeroiHs 3aHUMAThCs Ha 3aHATUU?

- Bepno. Monoamnel. CHavanma MBI TTO3HAKOMHUMCS C OJHON W3
Y4eOHBIX M  TaHIEBAIBHBIX KOMOWHAIMIA JKAa30BOTO TaHIA Ha
CepeIMHe 3aJla, 3aTeM pa3yduM, U BeI €€ BoItoHUTe. Kakyro? Y3Haere
yyThb NO3Ke. Bama 3amaya, BHUMATEIbHO CIyIIaTh MEHS Ha
MPOTSXKCHUN HAIIETO 3aHATHA, CTAPATCIIBHO BBINIOJIHATE ABUKCHUA 10
o0pa3sIry u Tor/1a y Bac BCe MOJy4dnTCst!

Bxondr B 3ai1, BRICTpanBalOTCS B JJMHUAIO C HHTEPBAJIOM
yepe3 OJHOro (IIaXMaTHBIM MOPSAOK; 2-3 JUHUM B
3aBUCUMOCTH OT KojudecTBa ydamuxcs). Cremsar 3a
OCaHKOM U NPaBUILHON MOCTAHOBKOH BCEr0 KOpILyca.
[IpuBercTBHE, TIOKJIOH B CTHJIE JKa3 TAaHIA, MOJ CYET
nesarora.

Onpenensior 1einb CBOSH AEATEIbHOCTH: M3y4YCHHE U
BBHITIOJIHGHUE YYEeOHOW WM TaHIICBaJbHOH KOMOWHAIIMU
JKa30BOTO TaHIla Ha CepeuHe 3aia.

2. PazmuHka

3amaun:

1. IToaroroBurs TEJIO K
(hHM3UYEeCKUM Harpy3KaM.

2. ObpartuTtb BHUMAaHMNE
yJammuxcs

- Ha MY3BIKAILHOE HWCIIOJTHEHHE
JIBIDKCHUH,

- Ha KOOPJAMHAIINIO PYK H HOT;

- IpopabOTKy OCHOBHBIX TPYIII
MBIIIII.

Jus Toro 4TtoOBl MPUCTYNWUTH K JalbHeWmield paboTe, HEO0OXOIUMO
TEJIO TOJTOTOBHUTh K (PU3UYECKUM Harpy3kam. PeOsra, BBITOJHSAS BCE
JBIOKEHUS, BHUMATEIbHO CIyIIaiTe My3bIKy, 0OpaTuTe BHUMaHHE Ha
KOOPJHMHAIIMI0O PYK W HOT W MpOpadaThIBANTE OCHOBHBIC TPYIIIBI
MBIIII] BMeCTe co MHOM. M Tak «warm up»»

BauMarenpHO cAOylIalOT MOCTaBICHHYHO 3a7ady H
CTaparoTCsi €€ BBINOJHHUTb, CIEAAT 3a JEUCTBUSAMU
MeIarora M CTaparoTCs UX BBIIIOJIHUTH 110 00pasIry.

Hcnonnenue  «warm up»-pazoepeg  noo
CONPOBOICOCHUE MY3bIKATLHBIL pasmep 4/4.

Bcerymnenwne 2 1. 4/4

4 1. 4/4 nepexkaTHBIN 1Iar, Ha MECTE;

Horm na mmpune tured, 8 1. 4/4 paborta ToNOBH (BHU3-BBEPX,
HAKJIOHBI BIIPABO-BJICBO, TOBOPOT HAIPABO-HAJICBO)

8 T. 4/4 pabora muedeBOoro cycraBa (BBEpPX-BHH3, KpPYTOBEIE
IBWKEHUS BIIepe/-Ha3aj, BHU3 MO 3 pa3a Ha MOJ TakTa) BIOX C
pyKaM# HaBepX, BBIJOX C PyKaMH BHU3;

KpyroBeie nBumkeHHs KUCTAMH PyK (KyJak) Ha | TakT HaBepx
XJIOTIOK Ha 4 cduer, 1 TakT BHU3 4 CUET XJIOIOK;

8 1. 4/4 kpyroBble IBMKEHHUS JIOKTEBOTO cycTaBa (K cebe), pasas,

MY3blKAIbHOE

B mpomecce BhIMONHEHHS «Warm UP»- pa3MUHKH
CIyLIAIOT  3aMeYaHus [eJarora ©  CTaparTcs
WCTIPABUTH UX




JieBasi, OAHOBPEMEHHO;

16 1. 4/4 HakmnoHs! KopItyca Brepel, BHU3, HaBepX;

16 T. 4/4 HaKIOHBI MO 3 cYeTa BIPABO M BIEBO, C MOCTOSHHBIM
BO3BpPATOM KOpITyca B BEPTUKAIBHOE MOJIOKEHME;

32 T. 4/4 xpyroBble JBWKEHUsS BIPABO M BIEBO, Yepeays HOTH:
Ta300eIPEHHOr0, KOJIEHHOTO ¥ FOJIEHOCTOITHOTO CYCTaBa;

8 T. 4/4 [jpxarenbHble YOPaXHEHUS C  OJHOBPEMEHHBIM
BBITIOJTHEHNEM TEpEKaTHOro 1ara

Ileoacoe mabniooaem 3a  0eAMENLHOCMBIO  YYAUWUXCS,  NPU
HeobxooumMocmu  Oeiaem 3aMeyauus NO MeXHUKe GblNOJHEeHUS
VUAWUMUCS YRPAIICHEHUT.

- Otimmuno! Monoans!!

1 OTBCYAIOT HAa BOIMPOCHI eaarora

3. IToBTOpEHue
H3Yy4YEeHHOI0 MaTepuaJa
3agauu:

1. Ilpoeputs y ydwammxcs
3HaHUST W YMEHUS BBHITIOIHSITH
koMmOuHauio «Pliey.

panee

2. O6paruthb BHHMAaHHE
ydJalmuxcsa Ha MY3bIKaJIbHOC
HCIIOJTHCHHE JIBYKCHUH,
MpaBUIHHOE MOJIOKEHUE

KOpITyca BO BpEeMsl HCIOJHEHHUS
«Plie», a Tak e mpocieauTh 3a
BBIBOPOTHBIM THOJIO)KEHUEM
KoJieH BO Bpems «Pliey.

A celiuac BCIIOMHUM, YeM MbI 32aHUMAJTUCh HA MPOILIOM 3aHITHH.
Opearnu3zo6bieaem nOSMopeHue U3yHeHH020 MAMEPUAnId Ha NPOULIOM
sausmuu. 3a0aém ONPoCyl yHauUMCs:

- Cxaxure, MOXKaIyHCTa, YTO MbI BBIYYHIIH HA MTPOIIIOM 3aHATHHU?

- Yro xe Takoe «Plie»?

ITpaBunsHO. Monois!!

BcnoMuHaloT MaTepuai mpoInrioro yueOHOro 3aHsTHS,
OTBEUAIOT Ha MMOCTABJICHHBIC BOIIPOCHI:

- Ha nponutom 3aHSTHW MbI BBIYYWJIM KOMOWHAIIHIO
«Plie»

- «Plie» -
MOJTYTIPUCEIaHHE

9TO MaJICHBKOC npuceaaHue,

Opeanu3osviéaem camocmoamenbHyo RPAKmuYecKylo 0esmenbHoCmb
yuauguxcs. Ceiiuac Bbl CaMOCTOSATENBHO BBIIIOJIHUTE KOMOUHALINS
«Plie» Ha cepeamHe 3aa Mo My3bIKalIbHOE conpoBoxkaenue. [lenaror
HaloOMHMHAEeT KOMOMHALIMIO: HCXOAHOE MOJIOKEHUE 6 MO3ULKS B HOTaX,
pyku BHE3. He 3a0ypTe npocieauTs 3a MpaBUIbHBIM MOJI0KEHUEM
KOpITyca BO BpeMsI HCIIOJTHEHHUS JAHHOTO IBHXKECHHUS, a TaK ke

CirymaroT Tefarora, BBINOJHSIOT JCHCTBUS IO €ro
YKa3aHHIO

MIPOCIICUTH 32 BEIBOPOTHEIM IOJIOKEHUEM KOJIeH BO Bpemst «Pliey. Bremmomustor  yueOHyro komOmHammio  «Plie»y Ha
- JI;1s Havaa MOBTOPUM BMECTE CO MHOM 10 CUET. cepenrHe 3ajia o 00pa3Ily 3a IMeJaroroMm.
- CkakuTe, B KAKHUX 4acTIX JaHHOM KOMOMHAIIMK Bl HCIBLITHIBAETE Vyammecs Ha  OCHOBE  caMOaHajlM3a  CBOEH

3aTPYAHECHUS B UCTIOTHEHUH ?)

Hcxoos uz omeema yuawuxcs, nedazoz npuHuMaem mepsbl no
npedomspaujenuto npobenoe 8 sHanuax demetl komounayuu «Pliey,
npubezas K HA2IAOHOMY NOKA3Y IMOU YACMU KOMOUHAYUU C
0OHOBPEMEHHBIM KOMMEHMUPOBAHUEM.

- Pebsita, ecTh i ere BOIPOCH 10 ATOH KOMOMHATIHH?

ACATCIIBHOCTU OTBEYAIOT HA BOIIPOC n€aarora

[Tpu HEOOXOIUMOCTH 3a1aF0T BOIIPOCHI




Ecnu sonpocwl ecmv, mozoa nedazoe 0eticmeyem anaiocuito, no
npeovloywel Cumyayuu, eciu 6ONPOCO8 He 8OZHUKAEM, M020d
xombunayus «Pliey na cepeoune 3ana evinoansiemcs ewé pas, o 6es
HA2NI0H020 NOKA3A OBUIICEHUL Nedazo2oM

- Ecimu Het BOIIPOCOB, TO NPUCTYIIACM K CaMOCTOATCIIbHOMY
BBITIOJIHCHHUIO. HpI/IFOTOBI/IJ'II/ICB. ..

Obpawaem sHumaHue oemeti Ha NPABUTLHYIO OCAHKY, HO3UYUIO PYK U
HO2, 8b160POMHOCb KOJIeH 60 8pems ucnoanenus: «Pliey.

CJ'IYIIIaIOT negarora

[lenaror mporoBapuBaeT MOCIEAOBATEILHOCTH HCIIOIHEHUS
JBIDKCHHH, KOHTPOJMPYET AESITENbHOCT YUalIUXCA, AeTaeT
3aMeyYaHusl, TP HE0OXOANMOCTH OKa3bIBaeT aApecHyto nmoMous :Ha
"1""2" — demi-plié, "3","4" — Bo3Bpamaemcs, "5","6" — demi-plié,
"7","8" — BosBpamaemcs, "1","2" — demi-plié, pyku mogHAMAIOTCS Ha
YPOBEHb IIJIeY, MEPIICHAUKYIISIPHO KOpIycy (pyKH CBOOOIHEI, HO "HE
JoMaroTcs" HH B JIOKTSX, HH B 3arcThe), "3","4" — Bo3Bpamaemcs,
KHCTH MSITKO pa3BOpavyMBarOTCs JIaJI0HSIMH HaBepx, "5","6" — demi-
plié, pyku nmepexomat B 3-10 map. mo3., "7","8" — Bo3Bparaemcs u
BBIXOJIUM Ha releve. lep:kum "cTepeHs", pyKu HE 3aKUMaeM, IICUH
HE TIOTHUMaeM, MEJUICHHO orryckaeMcs B grand pli€ Ha BoceMb CUETOB,
MoCJIe Yero TakKe MEAJICHHO BO3BpaliaeMcs HaBepX. Ha cnenyromue
BOCEMb CUETOB MATKO TSHEMCSI BCEM TEJIOM HaBepX — elIE BHIIIE,
MOCJIE Yero BBIXOAMM U3 relevé, omyckaeM pyKH yepe3 CTOPOHBI B
HCXOJTHOE TIOJIO’KEHHUE U TYT K€ BO3BpaIiaeM B 3 map. 1mo3. (3) u
BbIXoauM Ha relevé. Ha 4 cuera onmyckaemcs B grand plié, Ha 4 cueta
MEPEBOIUM PYKH Uepe3 CTOPOHEI, OIyCKAaeM CTOIIbI Ha IT0J1, Oepémest
32 HOTH ¥ BBIIPSAMIISIEM HOTH B KOJeHsX. CTOMM HacKOJIBKO BO3MOXKHO
JIOJITO, 3aT€M OTITyCKaeM PYKH M BO3BpaIlaeMcs B HCXOJTHOE
MIOJIOXKCHHE.

Bcé ynpaxxnenue no 1-oit mo3unuu.

Bcé ynpaxkHeHue 1o 4-0il O3ULMH.

CaMOCTOATENFHO BBITIONHSIOT YI€OHYI0 KOMOWHAIINIO
«Plie» Ha cepenune 3aia, MO My3bIKY.

OcCylIlEeCTBIAIOT KOHTPOJIb 32 NPABWIBHONW OCAHKOM, 3a
Mmo3uuuiAMM PYK KW HOTI', BBIBOPOTHOCTBIKO KOJICH BO
BpeMs ucroiHenus «Plie»

Iedazoz ananusupyem camocmosmenbHoe 6bINOIHEHUE —YHAUWUMUCS
xomnosuyuu «Pliey

BaumMarensHO ciymiaroT negarora. 3a1at0T BOIPOCHI.
BI)IHOJ'IHSIIOT JBHKCHU, HCHpaBJIHH OIHI/I6KI/I

3agaum:

2 ytan. OcHOBHAA YaCTh

1. I3yuuth HOBYIO KOMOUHaImMIO «Battement tenduy.




2. ®opMuUpPOBATH YMEHHS BBITIOJIHUTH JAHHYI0 KOMOWHAIIHUIO.
3. Pa3BuBaTh My3BIKQJIbHO-PUTMHUYECKHE U IBUraTeIbHBIE HABBIKU

Tpu usyuenuu Ho8020 Mamepuana UCHOIL3YIOMCS MAKUE MemMOoObl KAK
beceoa, nokas, camocmosamenbHas paboma, npoodiemMHast 3a0aud.

- IlepexoguMm K pa3ydWBaHHWIO HOBOW y4eOHOW KOMOWHAIIMK Ha
cepenuHe 3a1a. Bel camu onpenenure JaHHYI0 KOMOWHALIUIO, OTBETHB
Ha MOW BOTIPOCHI:

- Kakast komOuHanus cienyer 3a komOunanueit «Pliey» B sxzepcuce?

- AGcorroTHO BepHO!

- B kakmx cTWisAX TaHIa BHI yXe BCTpedanw JBWkeHHe «Battement
tendu»

- O4eHp XOpOIIO, BeAb 3TH 3HAHWS HaM OYEHb MPHUTOMATCS TPHU
pasy4yuBaHuu JKazoBoro «Battement tenduy

- Tepmun «Battement tendu» npumien Kk Ham U3 QPaHILY3CKOTO S3bIKa,
BO3MOJKHO, BBI 3HAETE €0 MePeBOI?

- OtBer Bepubiit! Momnoaus!!

- Ceifyac, s mpoAEMOHCTPUPYIO BaM KoMOuHarmio « Battement tenduy.
Hannas KoMOMHaIus TIpeAHa3HadeHa Uil pa3pabOTKHA  CTOIIBL,
MOJBMKHOCTH ~ Ta300€ApEHHOr0  CcycraBa, a camMoe TIJIaBHOE
MOCITIEIOBATENNFHOCTh JIBMKCHWH B KOMOWHAIIMM HampaBiIeHa Ha
pa3BUTHE KOOPJMHAIIMOHHBIX CITIOCOOHOCTEH.

BHuMaTeNbHO CIyIIarOT U OTBEYAIOT HAa BOTPOCHL:

- Bropoe MecTo B 3K3epcuce ka3 TaHIa 3aHMMAaET
koMOuHanus «Battement tenduy»»

- Jlsmkenne «Battement tendu» wmbl u3ydamm Ha
3aHATHSX KIACCHYCCKUM M HAPOIHBIM TaHI[AMU

- Tepmun «Battement tendu» ¢ ¢paniry3ckoro si3pika
MIEPEBOMUTCS KaK «OTBEACHUE U MMPUBEACHUE» HOTH

3ajauu:
1. IlpogemMoHCTpHpOBATH

yueOHY10 KOMOMHALINIO
«Battement tendu» ma cepemune
3aia.

2. ®opMHUpOBATH YMEHHE
CPaBHHUBATh C PaHee U3YYEHHOU
KOMIIO3ULIMEH.

Hocmanosxka npobremnozo 3adanus. CKOHUIEHTpUpyiiTech! Bama
3ajaya BHUMATEIBHO NPOCMOTPETh M YBUAETh YK€ 3HAKOMBIC
3JIEMEHTBl W JABWKEHHUS W3 3TOH MocienoBaTeabHOCTH. OmNpenenuThb
MY3bIKJIBHBIH pa3Mep KOMIIO3HLIUH.

CnymaroT npo0JIeMHOE 3a/laHue

Obpasey ucnoanenusn komounayuu. Iledacoe nokaszvieaem yueoOnyo | BHUMaTeIbHO CMOTpPAT, AHAIM3UPYIOT W HAXOJIST
Kombunayuro 0xcaz manya «Battement tendu» noo myseikarbroe | OTBETHI IUIs pelIeHHs NMPOOJIEMHOE 3aJaHHe.
conpogodicoenie.

Ilocne nokasa Hogou yueOHoU KomOuHayuu nedacoe npocum | Omeem na npobremnoe 3adanue. B  JAaHHON

omeemuntsv HA I’lpO6]I€MHO€ 3a0daHue. KTO FOTOB OTBETHUTH?

- CoBepIiieHHO BepHO!

KOMOHMHAIMM 51 yBUAEN(Jla) Takue JBM)KCHHS Kak:
kiaccuyeckuil «Battement tendu», «Battement tendu
jete», «Plie», «Rond de jambe parter», a Tak xe Typ
«en de ory»




- KakoB My3bIKasibHBIA pa3mep maHHoW kommosurmu? Ilpocuwnraid,
MOXKAITYHCTa, My3bIKY BCIyX.

Ecnu  yuawuecs  3ampyowsiomess ¢ omeemoM, — neoazoe
OeMOHCmpUpyem OBUJICEHUsT 6X005umue 6 OAHHYI0 KOMOUHAYUTO,
gcredcmaue ye2o yuauguecsi O0JINCHbL HA36aMb YNYUWEHHbLI 1eMeHM,
U 036Y4UMb  MY3bIKAbHGIL pPAZMep KOMRO3UYUU HOO KOMOPYIO
ucnoausiemcs — oamHas — Kombumayus.  Iledacoe  oyenusaem
NPABUILHOCHL OMEEMO8 VUAUUXCSL

OtBeuarot Ha Bompoc. [Ipu 3aTpyqHeHNN BHUMATEIHHO
CMOTpPSAT MOBTOpP ABIKEHHH IeJarora, aHalu3upyroT,
JIAI0T MPaBUIBHBIA OTBET

Hanee paboma ¢ yuawumucs npoxooum auyom 6 mouxy Nes CnymaroT mneparora, BBIIOJHSIIOT —JEHCTBHS IO
- Banmanmne! IToBepHymmch kpyrom, pa3-asal KOMaH/Ie Tie1arora
- PebsiTa, ceifuac MBI TepeiieM HEMOCPEACTBEHHO K Pa3ydHBAHHIO
kombOuHanmu «Battement tendu» ma cepeawne 3ama. J{ias Hambosee
KauyeCTBEHHOTO HUCIIOJIHEHUS KOMOWHAITMY BaM CIIeyeT BHHUMATEIBHO
CJIyIIaTh MPaBUIIa BBITIOJIHEHUS BCEX JBUKCHUH.
- 'otoBbl... Havanu.
3amaum: Ilpakmuueckas ~ OeamenbHOCMb  yHauuxcsa -  HOWA2080
1. Pazyuuts yuebHyI0 | pasyuusaemcs yuebnas kombunayus «Battement tenduy:
komOuHanumio «Battement tenduy» 1 mrar.
2. Tlo3HakoMHTH C TIpaBHJIAMH - COBMECMHO C Nedazo2oM — N0GMop OBUNCEHUL 3a nedazo2om ToNl | BHUMaTenbHO  CMOTPSAT W CHyIIAlOT — TeJarora,
BEITIOJTHEHUS JIBIDKEHUI JaHHOW | CYET U C KOMMEHTapHUsIMU: 3alIOMUHAIOT, TIOCJI€ Yero BHIMOJHAIOT JaHHBIC

KOMOWHAINH.

n3 1 mosuumuM, BLIBOAMTCA Kiaccuueckuii «Battement tendux»
BIiepen, pour le pied Ha OTKIIFOYEHHOM KOJIEHE, C IEPECHOCOM TSKECTH
KOpIyca Ha pabo4yio HOTY, C MOCIEAYIONIMM HATSKEHHEM CTOIBI 10 4
no3uimu, «Rond» 10 croponsl, pour le pied Ha OTKIFOYCHHOM KOJIEHE,
C MEPEHOCOM TSDKECTH KopIiyca Ha pabouyro Hory, «Demi Plie» mo 2
[O3MLIMH, IOATArMBaHue Horu Ha «Demi Plie» B 1 mo3unuro, BEIXOI U3
«Demi Plie» Ha npsiMbie HOTH.

«Releve» mpaBoii HOroW MO 1 MO3MIUH C «MSTKAM» KOJICHOM,
kiaccudeckuii «Battement tendu» B cTopony, «Releve» npasoit Horoi
mo | MO3UIKHU ¢ «MITKAM» KOJIEHOM ¢ OgHOBpeMeHHBIM «Demi plie»
no | mo3unum, mepeBoa mpaBoil pyku B 1 3arem B 3, 4 «Battement
tendu jete» mo 1 mo3uIMK ¢ TIEPEBOAOM PYKH U3 3 TO3HITHH BO 2;

Iledacoe obpawaem eHuMaHue HA MEXHUKY BbINOJHEHUS OBUNCEHUL
KOMRO3UYUU: 6bICOKO NOOHAMb namky Hao nojiom Ha «Relevey,
MemoOuyecKu 2pamomuo  6blnoIHumb  Kkuaccudeckuil  «Battement

IBIDKEHUS 10 KOMaHIe eaarora




tendu», «Demi plie», «Battement tendu

CKOOPOUHUPOBAMb pAOOMY PYK U HO2.

jetey, mpasunvro

Camocmosmenvuas padota - IIoOBTOpEHHE CAMOCTOSATENBHO IO CUET
U ¢ KOMMEHTapHsIMH.

Tleoazoe ananuzupyem O0esmenbHOCMb YYAWUXCA HO PA3YYUBAHUIO
1 wacza.

CaMOCTOSTEILHO BBIIOIHIIOT JABWXCHMU.

CJ'IYIHaIOT aHaJIM3 meaarora, CraparoTCd UCIPABUTH
OHII/I6Ky, BBITIOJIHSASA ABMKCHUSA

2 mar.

- COBMECMHO € Nedaz02oM — NOBMOP OBUICEHULL 30 Ne0a2020M TIOJ
CUeT M C KOMMEHTapHUsIMU .

«Battement tendu jete» ¢ mepeHOCOM TSDKECTH KOpmyca Ha
pabouyio HOTy c «Demi plie» paboueli HOTH, pyKM B TO3UIMH
(mpotuBOXx0x), «RONA» MO BO3IYXY IO CTOPOHEI C MEPEHOCOM TSIKECTH
Kopmyca Ha pabouyio mory ¢ «Demi plie» paboueit Horum, pyku B
nosunun, «Rond» 1o BO3myxy M0 MONOXKEHWsT HOra C3aiud ¢
MEPEHOCOM TSDKECTH Koprmyca Ha paboudyro Hory c¢ «Demi pliey
pabodeii HOTH, PYKH B MO3UIMH (TIPOTHBOXOJ), IPUCTABUTH PabOIyIO
HOTY B UCXOHYI0 | mo3unmto ¢ «Demi plie» no 1 mo3unuu, pyku BHU3
Ileoazoe obpawaem 6HUMAHUE HA MEXHUKY 6bINOJHEHUS. OBUNCEHUL
KOMRO3UYUU: HA NOCMOAHHBII NEPEHOC MANICECMU KOPNYCa ¢ ONOPHOU
HO2U HA pabouylo; epamomuoe nposedeHue Ho2U Mo B030YXY, NO
npasunam ucnoaHenus kiaccuyeckozo rond de jambe en [’air;
(opuenmayus 6 npocmpancmee y4auuxcs)

Camocmoamenvras paboma - TOBTOPEHUE CAMOCTOSATEIHHO IO
CYET U C KOMMEHTapUSIMH.

Iledacoe ananusupyem OesmenbHOCMb Y4auuxcs no pasyyu8anuro
2 waaa.

Ilepexon B Apyryro JIMHUIO

BauMaTensHO  CMOTpPAT M CIyLIArOT
3allOMUHAIOT, I[IOCJ€ YEro  BBINOJHSIOT
JBIDKEHHS 110 KOMaHe Iearora

rejarora,
JaHHBIE

CaMOCTOSITEILHO BBITOIHSIOT JBHKCHHUA.

CJIYIIIaIOT aHaJIn3 meaarora, cCTaparoTCsa HCIPaBUTh
OHII/I6Ky, BBITIOJIHASA ABMKCHUS

CMeHa TMHUI MecTaMH.

3 mar.

- COBMECMHO C Nedazo2oM — NOGMOP OBUIICEHUU 3 Ne0a2020M MO
CUYeT ¥ C KOMMEHTapHUsIMU .

BriBenenne paboueil HOTM B BBIBOPOTHOE TOJIOXKEHHE «Passe»,
nanee pabodeit Horoii BbimonHsieTcs «Pour le pied» Ha Bceil crore,
PYKH B CTOPOHBI, OCTaBasCh B 3TOM >K€ MOJOKEHHU BBIXOJl OTIOPHON
noru Ha «Relevey, pyku nepeBozsTcs B monoxkenune «Vy», IpUCTaBKa

[lepexon B ApyTryIo JIUHUIO

BauMaTenbHO  CMOTpPSAT ®W  CIYIIAOT
3alIOMHHAIOT, T[IOCJI€ YEro  BBHIMOJHSIOT
JBIKEHUS TI0 KOMaH/Ie Tiejiarora

mezjarora,
JIaHHBIE




paboueit Horu B | mo3unuio ¢ ogHOBpeMeHHbIM «Demi pliey, Typ «en
dehors», ¢ mpucraBkoii paboueii HOru B 1 MO3HUIUIO ¢ OJHOBPEMEHHBIM
«Demi plie», pyku Bau3;

Ileodacoz obpawaem eHuMAaHUEe HA TMEXHUKY GbINOJIHEHUS OGUINCEHUL
KOMRO3UYUU: NPOCIeOums 3a NOJIONCEHUeM «HOCOK» paboyell Ho2u
HAXO0OUMCsL y KOJeHa ONOPHOU HO2U, KONEHO 8bI6OPOMHOE, HANPABILEHO
8 CIMOpPOHY, 00pamums HUMAHUE HA NOJOJICeHUe PYK 6 nosuyuu «\»,
80 6peMsl bINOIHEHUs myp «en dehorsy npokowmponuposams yeHmp
mstrcecmu (Ha ocu)

Camocmosamenvras paboma - TOBTOPEHUE CAMOCTOSATEIHHO O]
CYET ¥ C KOMMEHTaPHSIMH.

Tleoazoe ananusupyem O0esmenbHOCMb YHAWUXCs N0 PA3YHUBAHUIO
3 waca.

CaMOCTOSTEILHO BBIIOIHIIOT JBWXCHHUS.

CJI}’IHaIOT aHaJIu3 meaarora, CraparoTCd HCIPaBUTH
OHII/I6Ky, BBITIOJIHAA OIBYKCHUA

4 mar. OnpeneJuTbh My3bIKAJBHBIA pa3Mep KOMOMHAIUH
- [Ipexne yeM NPUCTYNHUTH K pa3ydrBaHUIO KOMOWHALIMHU, MBI C BaMH
ompenenunu €€ My3bIKaIbHBIA pa3mep. A ceiluac BBIIOJHUM
YIpaxxHCHUE, 1JIs1 TOro ‘-ITO6I)I BBIACIIUTH CUIbHYIO OO0 B MY3BIKEC. A
BKJIFOUY KOMIIO3HIIMIO, IO KOTOPYIO HcroHsiercs « Battement tenduy.
Bama 3agaya npoxsonaTe CUIbHYIO 1010 «Pa3»

Tleoacoz konmpoaupyem pummuyHOCMy XJI0ONKO8 HA CULLHYIO 0010
«Paszy», nepuoouueckas cmena 3adanuil 8 npoyecce B6bINOIHEHUS
OAHHO20 YNPANCHEHUSI.

s evinonneHus X10NKO8 6 npoyecce 3A0AHUA UCNONLIVIOMCA
pasHvie wacmu mena, U N0 KOMamoe nedazo2a ydawuecs CMeHsom
MeCmo X10nKo8

Pazyuusanue xomnozuyuu noo my3vikaibHoe CONpo8odICOeHUe
- Teneps yueOHas kombunarust «Battement tenduy» ucnonusercs mos
MY3BIKaJIbHOE COMPOBOK/ICHHE.

3aganmne: CoeqUHNUTH BCE pa3ydeHHBIC YaCTH B €IMHYI0 YIeOHYIO
KOMOWHAIHIO

VYyamuecs: caMOCTOSITENBHO JEMOHCTPUPYIOT —MOJTYYHBIIYIOCS
KOMOMHAIIMIO, OTIEIBbHO MOKa3biBaeT | JIMHUS TOTOM 2 JIMHMS. (BO
BpeMsl TOr0 KaK MCHOJHsSET | JuHUs, 2 JIMHUS CUMTAeT BCIyX U

CrnymaroT 3agaHWe, TIOClie  Yero  BBHIMOJHSIOT
MOCTABJICHHYIO 33/Ja4y IPOXJONATh CHUIBHYIO JOJIIO
«Pa3»

XJomaroT BMECTC, B IPOLECCCC IO KOMAaHJC meaarora
XJIONAT y4YallueCsa HaxoOAIIHUECA TOJBKO B 1 JIMHWUM,
3aT€M TOJBKO BO BTOpOfI n 1104 OKOHYAaHHUC
MYSBIKaHBHOﬁ KOMITO3HMIIMH XJIOIIAKOT BCC BMECCTC

CaMOCTOSTEILHO COCIUHATOT BCC pa3ydYCHHBIC YaCTHU B
CANHYIO yqe6Hy10 KOM6I/IHaI_II/IIO, ITOKAa3bIBAKOT,




Ha000pOT)

Ileoazoe konmponupyem mouHOCMb COCOUHEHUS YUAWUMUCS 6CE
PA3YUEHHble YACTU 8 eOUHYIO VUeOHYI0 KOMOUHAYUIO

Tleoazoe ananuzupyem O0esmenbHOCMb YYAWUXCA HO PA3YYUBAHUIO
4 wazca

CJ'IYIHaIOT aHaJIM3 meaarora, CraparoTCd UCIPABUTH
OHII/I6Ky, BBITIOJIHAA ABMKCHUC

5 mar. 3epkajibHOe NOBTOpeHNe KOMOMHAIMH.

3apanue. [loBTOpUTH KOMOMHAIIMIO B IPYTyI0 CTOPOHY, C APYroi
HOTH («3epKaJIbHOY ).

Camocmosmenvnas paboma yuawjuxcsa - CaMOCTOSTEIBHO MOJ
MY3BIKAJIBHOC COITPOBOXKICHNE BBIIIOJHUTDL 3aJIaHUC.

Iledacoe  kommpoaupyem  6vblNOIHEHUE — YYAWUMUCA — YYeOHOU
rkombunayuu «Battement tenduy ¢ dpyeoii noeu

Ileoazoe ananuzupyem OesmenbHOCMb YYAWUXCA NO PA3YYUBAHUIO
5 waea

CJ'IYIHaIOT 3aJaHuC rejgarora

CaMOCTOSTEILHO BBIIOIHSIIOT ABWIKCHUS 3CPKAJIBHO.

CJ'IYIHaIOT aHaJIM3 mneaarora, CraparoTCd HCIPABUTH
OHII/I6Ky, BBITIOJIHAA ABUKCHUC

3ajgaya:
1. ITo3HAKOMUTE C

XapaKTepUCTUKON TaHUEBAJIbHOU
KOMOUWHAINU

2. CpaBHUTH yueOHYIO U
TaHIEBATbHYIO KOMITO3HUITUU

Ilepexoo Kk 3nakomcmey manyesanvHoll Komounayuu. Memoo
pacckasa, anaus sudeopazmenma, cpagHeHue.
- Mbl pasyumnu yueOHywo komOuHaumio «Battement tendu» Ha
cepenuHe 3anma. Ho cymecTByer M TaHLeBaJbHas KOMOMHaLus.
BuumarensHo mpociymaiite €€ 0COOCHHOCTH, U STOTO OIyCTUTECH
Ha 1ojl 0e3 MOMOIIM PYK «pa3», «IBa», CEIU B IO3Y «IOTOCAy:
TaHUeBAJbHbIe KOMOMHALMHM CO3JAalOTCS Ha OCHOBE Y4YeOHBIX, MO
BCEM OCHOBHBIM IIPHHIIUIIAM (IpamMaTyprus, My3blKa, TEKCT, PUCYHOK)

'maBHoe TpeOoBaHME TakoW KOMOHMHAIIMKM €€ TaHIEBaJIbHOCTS,
UCIIOJIb30BaHKUE OINPENEICHHOTO PHUCYHKa JBIDKEHHS, Pa3IU4HBIX
HampaBJICHUA M PaKypcoB, YepeJOBaHHE CIWIBHBIX M CIa0bIX
IOBIDKCHHUH, TO €CTh, HCIOJIb30BAaHME BCEX CPEACTB TAHICBAJIbHON
BBIPA3UTENBHOCTH, PACKPBIBAIOIINX UHIUBUAYAIBHOCTD UCIIOIHUTEIS.
Jus  Oojee 4YETKOro MPEACTaBICHHS, Mbl IPOCMOTPUM BHIEO
(parMeHT COBPEMEHHOI'O TaHILA.

BauMmartenbsHO CJIylaroT 1eaarora, BOCHPHHHUMAIOT
TCOpeTI/I‘{eCKI/Iﬁ Marepual

Ilpobremnoe 3a0anue Ha cpasuerue
- Buummanwne, Bama 3ajada BHHUMATEIBHO IIPOCMOTPETH BHJIEO
(GparMeHT U OMpECTUTh Pa3HUIy MEKAY YUeOHON M TaHIIeBaTbHOM

[IpocMaTpuBaroT BUICOPpParMeHT, aHATU3UPYIOT €ro,
perrarT MpoOJIEMHYIO 3a/1ady.
OTBeT: TaHIeBaJIbHAs KOMOWHAIUs OoJiee HACHIIICHA




KOoMOWHAITHEH, Ha3BaTh IPKOBBIPAKCHHBIC OTITUIHS.

- Kakue »xe oTnuuus Bbl yBuaenu?

- Bce BepHO, TO ecTb MakCUMalbHO 3aJICUCTBYIOTCS BCE CpEJCTBa
TaHI[EBAJILHOM BHIPA3UTEIHHOCTH.

Ileoacoz ananusupyem u 06006waem omeemsl yuauuxcs

Pa3sHOOOpa3HBIMU JBUKCHISIMU, BCE OHH MCTIONHSIIOTCS
B pa3jMYHBIX HANpPABJICHUAX MU C PANAYHBIMU
YCIIOKHEHUSMHU KOPITyCa, TOJIOBHI , IBIKCHUSAMH PYK U
HOT. B ngaHHOW — koMOWHaiuu  mpeoOiiagaer
TaHI[EBAJLHOCTh JBIKEHUH.

3agaum:

3 3Tan. 3akJI0YHnTeIbLHAS YACTh

1. 3akpenuTh M3y4EHHBIH MaTepual.
2. ITonBectr UTOTH y4eOHOTO 3aHITUS

1. 3axpensieHue H3y4eHHOIO

MaTepuaJia
3ajaya. 3aKkpenuTh yMEHUS W
HaBBIKH UCTIOTHATD

koMmOuHauio «Battement tendu»
Ha CepeI[I/IHe 3aJj1a

becena.
CerosiHs Ha 3aHSITUU MBI TIOBTOPHUIM KoMOuHaImio «Pliey u pasyunnn
HOBYIO KOMOUHAIIHIO.
- Kak HaspiBaeTcss HOBast KOMOMHAIUA?
- Uewm otnuaaercs yueOHass KOMOWHAITUS OT TaHI[EBATBLHOM?

HazoBute My3bIKanbHbIA pa3Mep KOMIIO3ULMH, IIOJ KOTOPYH) MBI
BBINIOJTHSIIN KoMOMHAmro «Battement tenduy.

- Monoanel, Bce BepHO! XOpOIIO YCBOWIM TEOPHIO 00 y4ueOHOU u
TaHIIeBAJILHOW KOMOHMHAITMH J[)Ka30BOT'0 TaHIIA HA CepelnHE 3ala.
IToka3 KOMITO3HUIUH.

A cefiyac MBI TIPOBEPHM Ha CKOJBKO XOpOIIIO,
komOuHanuio «Battement tendu» Ha cepennte 3ana.

Bbl YCBOWJIH

3aganmue. Brmonnure, KOMOWHAIUIO «Battement tendu»
CaMOCTOSATEIBHO, IO MY3bIKy, IIPOCICAMB 3a IPaBUIBHOCTHIO
WCITOJIHEHMS BCEX IBHKECHMUIA.

Ileoazoe  amanusupyem 0esamenbHOCmb  YUAUUXCA no
camocmosmenvHomy ucnoaneruro kombunayuu «Battement tenduy ua
cepeoune 3a1a

OTBeUaroT Ha BOTPOCH Iearora.

- KomOuwHanmus KOTOpYyH MBI  pa3ydywid  Ha
CEroHAIIHEM 3aHATHHU Ha3bIBaeTcs «Battement tenduy»
- TanueBanpHag KoMOMHalusg Oojee  HaCHIIIEHA
Pa3HOOOpPAa3HBIMY JIBUKCHUSAMH, BCE OHU UCTIOTHSIFOTCS
B pa3IMYHBIX HaNpaBJCHUAX MU C Pa3IMYHBIMU
YCJIOKHEHUSIMU KOPITYCa, TOJOBBI, TBMXKEHUSAMU PYK U
HOT. B MAaHHOW  KOMOMHanuu  mpeoOnagaer
TaHIIEBAJILHOCTD JIBMKEHUHN

- My3bIKanbHBIN pazMep KoMIo3uuun 4/4

CaMOCTOSTEIBHO BHITIONHAIOT YICOHYI0 KOMOWHAITUIO
«Battement tendu» wHa cepeamHe 3ama, TOJ
MY3BIKAJIbHOE COMIPOBOYKICHHE

CJIYIIIaIOT aHaJIn3 neaarora, CraparOTCd HCIPaBUTH
OHII/I6Ky, BBITIOJIHAA ABHMXKCHUC.




IMonBenenne UTOTOB.
Peduexcus

3amaga [IpoBectn pedekcuro,
MPOaHATN3UPOBATh

3 PEeKTUBHOCTH yaeOHOTO
3aHATHUS

- PeOsita, 3ansrue mnoaxoAuT K 3aBepiieHHI0. OILEHUTE CBOIO
NESATeNbHOCTh Ha 3aHATHH W JIEATENLHOCTh JApyrux. lcmonb3yem
npuémel «biaromapio 1 KOMIDIMMEHT». BB MOXKETe BBIPA3HUTh CIIOBOM,
TaHIE€BAILHBIM JIBIKEHUEM.

- Bamm crnoBa W TaHIICBAlbHBIC JBHXKCHHS CBHICTEILCTBYIOT O
IUIOAOTBOPHOCTA  Ballled  NIEATENbHOCTH HA 3aHATHH. AKTHBHO
mopaboTaiy Ha 3aHATHH, XOPOIIO YCBOMIIM YU€OHYIO M TaHIICBAJIbHBIC
KOMOHWHAIIMK JPKAa30BOTO TaHIA Ha cepeauHe 3ama. Hayuwnmch
HCIIONHATE KoMOumHanmio «Battement tendu». Bel - Gousblune
MOJIOIIIBI!

- A ceiiuac MOAPOBHSUIM JIMHUU M BBIPOBHSUIM MHTEpBasibl. Ha 3ToM
Hallle CeTOAHAIIHEEe 3aHATHE TOIXOAWT K 3aBeplleHuio. Bcem
cracu0o0, MOKJIOH.

- Jlo ceupanue!

Bbnaronmapst CJI0BaMH, TOBOPSIT/BBIPAKAIOT
KOMILJIUMEHT CJIOBaMU/TaHLEBAIbHBIMH JBIKECHUSIMU.

CrhymaroT negarora, yasl0at0TCsl.

CrposiTcss B JIMHUM, COONIO/as WHTEPBAJIbI, JCIAIOT
MOKJIOH, BBIXOIST U3 XOpeorpapuiecKoro 3aia.




