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Информационная карта проекта 

 
Название проекта Экономия электричества с помощью телеграмм бота в целях 

сохранения экологии 

Вид проекта  

Автор проекта Итенёв Тимур Артёмович 

Руководитель  проекта Тимофеев Алексей Сергеевич 

Площадка реализации 

проекта 

Arduino UNO 

Актуальность проекта В настоящее время людьми в больших объёмах используется 

электроэнергия и очень большая часть этого объёма 

тратиться из-за того, что очень часто электроприборы, 

например лампы для освещения помещений, работают не 

только тогда, когда ими кто-то пользуется. Гораздо удобнее 

и экономнее было бы, если электроприборы работали только 

тогда, когда ими кто-то пользуется. 

Проблема проекта  Большинство электроприборов работают постоянно, до тех 

пор пока их не выключат вручную, из-за чего тратится 

большой объём электроэнергии, которой никто не 

пользовался. 

Цель проекта Создать систему, благодаря которой подключённые к ней 

электроприборы пользователь при необходимости сможет 

выключать даже тогда, когда он не находится дома 

Задачи проекта 1.Изучить литературу по языкам программирования Python 

и C++  

2.Ознакомиться с устройством Arduino UNO 

3.Создать макет устройства на базе Arduino UNO 

4.Написать программный код для устройства на языке 

программирования C++ 

5.Протестировать устройство 

6.Создать алгоритм для управления электроприборами на 

языке программирования Python 

7.Соединить алгоритм с устройством 

8.Протестировать 

Этапы реализации 

проекта 
Организационно-исследовательский: 
Анализ проблемы, определение задач и разработка плана по 

реализации проекта. 

Теоретический: 

Изучение необходимой литературы, изучение необходимых 

языков программирования, изучение Arduino UNO 

 

Планируемые 

результаты, продукт 
проекта 

Рабочая система, благодаря которой пользователь при 

необходимости сможет отключать электроприборы не 
только вручную, но и не находясь рядом с ними 

Методы достижения 

цели проекта 

Проектный метод 

Практическая 

значимость проекта 
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Пояснительная записка 

В настоящее время людьми в больших объёмах используется электроэнергия и очень 

большая часть этого объёма тратиться из-за того, что очень часто электроприборы, 

например лампы для освещения помещений, работают не только тогда, когда ими кто-то 

пользуется. Большинство электроприборов работают постоянно, до тех пор, пока их не 

выключат вручную, из-за чего тратится большой объём электроэнергии, которой никто не 

пользовался. Гораздо удобнее и экономнее было бы, если электроприборы работали только 

тогда, когда ими кто-то пользуется. 

 

Календарно-тематический план 

 

№ Этап Дата  

1 Изучение Arduino UNO 15.12.2023- 

29.12.2023 

2 Изучение языка программирования C++ 08.01.2024- 

25.01.2024 

4 Сбор макета на базе Arduino UNO и 

написание кода 

26.01.2024- 

31.01.2024 

5 Изучения языка программирования Python 01.02.2024- 

20.02.2024 

6 Создание алгоритма для удалённого 

включения и выключения электроприборов 

22.02.2024- 

28.02.2024 

7 Связывание программы на Python с макетом 

на Arduino UNO 

02.03.2024- 

10.03.2024 

 

 

Теоретическая часть 

1.1. Arduino UNO и язык программирования C++:  

  
Рисунок 1 

Для макета мною было решено воспользоваться платой Arduino UNO и двумя 

лампами, которые она сможет включать или выключать.  
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Рисунок 2 

А в качестве выключателей для ламп использовать реле, которые будут подключены 

к плате Arduino. Программируется Arduino в одноимённом приложении на языке 

программирования C++. 

1.2. Язык программирования Python: 

Для дистанционного управления устройством ещё один код, который будет 

взаимодействовать с предыдущим. Я пришёл к выводу, что писать этот код на C++ было 

бы не рационально. Гораздо качественнее он будет работать на языке 

программирования Python, который мне тоже пришлось изучить и найти наиболее 

удобный способ создать необходимый код. 

import serial 

import telebot 

from telebot import types 

 

Практическая часть 

2.1. Создание макета, создание кода на C++: 

Плата Arduino UNO будет питаться от компьютера или ноутбука, а реле, которые 

будут включать и выключать лампы, будут подключены к самой плате Arduino. 

Код на C++ для Arduino UNO: 
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2.2. Разработка кода на языке программирования Python: 

Код на языке программирования Python поможет управлять данной схемой 

дистанционно. Для этого мною было принято решение создать бота в одном из самых 

популярных мессенджеров. Для этого мною был выбран мессенджер Telegram, так как он 

работает по всему миру и пользователю не нужно будет подключаться к самому устройству 

и даже находясь, например, на работе, пользователь сможет включить или выключить 

устройство (например, лампу). 

Код на языке программирования Python: 
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